Belgisch kampioenschap "Lange afstand"/ Championnat de Belgique"Longue distance" 9/7/2011 Lokeren
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Koers / course 1: 5000 m SCHOOLSLAG / BRASSE DAMES/HEREN

DAMES

MARTENS Sofie SWEM 146 90 B
VAN SLYCKEN Kim LZVv 076 81 B
HEREN/HOMMES

VAN MEENEN Patrick ZCY 021 60 B
VAN HEUVEN Dirk GOLD 278 62 B
SCHELLENS Tom SWEM 139 80 B
Koers / course 2: 3000 m SCHOOLSLAG / BRASSE BEN/MIN/SEN E
DAMES:

VERBRAECKEN Denise WZK 165 39 B
HEREN/HOMMES

LACEUR Joni LSvZ 183 98 B
DE NYS Luc BZK 014 54 B
DRIESSENS Arthur ZCY 018 45 B
Koers / course 3: 5000 m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE DAMES/HEREN
DAMES:

WOUTERS Fronne DBT 194 85 B
VAERNEWIJCK Stephanie MEGA 352 83 B
PONCE DEL CASTILLO Aida CNSW 358 74 B
MULLER Anna SSSV 169 94 B
ROELANTS Ssrah AZL 103 94 B
HANSSEN Daisy ROSC 409 94 B
VAN LOY Ellen ZGEEL 082 86 B
VAN DER HEIJDEN Joyce ZGEEL 065 92 B
DELAERE Sabine DM 554 69 B
ESCOBAR URIBE Marisol CNSW 436 76 B
VAN BOGAERT Jelle VWZ 031 86 B
VAN DE MOORTEL Kristien SHARK 315 69 B
DE PAUW Carolien VWZ 197 90 B
WALLAERT Magda CNBA 649 60 B
VAN CAUTEREN Ingrid LZV 097 62 B
HEREN/HOMMES

SOTTIAU Robin BHN 416 89 B
DUBOIS Mike ROSC 290 95 B
CLAES Arne ZCT 162 93 B
FLORIJUN Koen MNC 851 86 NL
VELGHE Gilles WPCN 020 92 B
AMEYE Joeri ZTZ 104 92 B
VAN DER STEEN Wouter AZL 090 94 B
GOOSSENS Jurgen ZNA 047 62 B
GOETRY Frederic SWEM 115 74 B
PTACEK David DBT 208 70 B
KAUCH Youri SWEM 149 81 B
VERHAEGHE Frank WPCN 021 60 B
RAEMDONCK Stijn LZzv 170 93 B
VAES Marc ZD 104 60 B
VERCOUTER Wolfgang WZC 016 64 B
SOMERS Dirk KST 099 64 B
VERMOTE Jos IKz 102 57 B
CALLENS Jean Claude DM 601 67 B
MORTIER Dieter GOLD 256 82 B
Koers / course 4: 3000 m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE BEN/MIN/SEN E
DAMES:

RAEMDONCK Rinneke LzV 169 98 B
DE SMET Maria SVAZ 087 56 B
BIJLOOS Annie AZL 125 49 B
LAZARAKIS Sophie ROSC 335 97 B
HEREN/HOMMES

SAEYS Brian LZzv. 191 97 B
SCHELFHAUT Filip WZK 275 51 B
HOUGARDY Michel CNBA 648 51 B
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76 1.33.10
34 1.44.21
groen/vert
38 1.50.25
46 1.50.55
44 3.2
blauw/bleu
40 1.25.57
groen/vert
12 0.58.30
21 1.00.25
41 1.11.17
rood/rouge
60 0.58.28
7 1.03.04
203 1.07.02
49 1.07.50
76 1.10.17
26 1.10.18
41 1.15.53
77 1.15.59
17 1.19.18
202 1.21.22
9 1.22.07
62 1.22.16
19 1.27.14
75 1.31.27
79 2.3
geel/jaune
57 0.53.50
12 0.54.47
65 0.58.29
204 1.01.31
203 1.04.00
206 1.04.01
83 1.06.57
56 1.10.04
1 1.10.33
106 1.13.19
64 1.14.35
208 1.15.19
90 1.18.42
24 1.18.56
201 1.19.40
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54 0.52.47
67 0.55.42
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Koers / course 5: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRESEND en E HEREN / HOMMES

SENIOREN D: geel/jaune
GOOSSENS Jurgen ZNA 047 62 B SD 56
VALCKE Darlin DzZzVv 104 66 B SD 88
CASTELEYN Amaury BZK 192 61 B SD 63
HEUNINCK Geert SWEM 107 66 B SD 207
JANSSENS Peter KZVW 123 65 B SD 18
GOUVERNEUR Pierre STH 030 63 B SD 95
SENIOREN E:

WILLEMS Albert ROSC 314 50 B SE 209
HOUGARDY Michel CNBA 648 51 B SE 67
DRIESEN Luc SHARK 381 56 B SE 107
BUSSCHAERT Andre ROSC 310 30 B SE 210
CAPPAERT Ron GBZ 206 47 B SE 81
FRICOT Guy CCS 010 33 B SE 127
VERCRUYSSEN Robert SWEM 135 37 B SE 43
Koers / course 6: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE SEN D en E DAMES
SENIOREN D: rood/rouge
DEVRIESE Carla ROSC 315 61 B SD 4
DEKEYSER Linda IKZ 103 57 B SD 36
VAN DE VOORDE Carla AZL 015 65 B SD 74
WALLAERT Magda CNBA 649 60 B SD 75
GANSER Monique SSSV 157 63 B SD 43
COVENTS Jaklien GBZz 033 59 B SD 6
VAN CAUTEREN Ingrid LZVv 097 62 B SD 79
SENIOREN E:

HENSEN Carla PSV 00062 53 NL SE 205
DE SMET Maria SVAZ 087 56 B SE 20
AARTS Reimonda SWEM 113 53 B SE 34
ROFFIAEN Anne-Marie CHAT 104 48 B SE 59
Koers / course 7: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE SEN D en E HEREN/HOMMES
SENIOREN D: groen/vert
VERCOUTER Wolfgang WzZC 915 64 B SD 201
MINON Alain CHAT 101 63 B SD 60
D'HONT Benny LZVv 196 64 B SD 33
VAN MEENEN Patrick ZCY 021 60 B SD 38
WEUTS John ZCY 141 60 B SD 39
DUCATTEEUW Wim MEGA 619 62 B SD 40
VANHULST Christian ROSC 068 58 B SD 16
SENIOREN E:

DRIESSENS Arthur ZCY 018 45 B SE 41
VAN DAMME Henri GBZ 313 39 B SE 15
DE LAET Mark ZCY 016 45 B SE 54
OTTE Charles ZCY 014 40 B SE 49
VAN BREDA Karel SWEM 026 52 B SE 23
Koers / course 8: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE SEN D en E DAMES

SENIOREN D: blauw/bleu
BUSSCHOP Hilde SVAZ 058 59 B SD 54
VERRYCKT Chris SHARK 379 58 B SD 74
VANDENBROECK Ann ROSC 321 65 B SD 10
CATTOIR Kathleen GBz 202 61 B SD 16
DECRAECKER Lea SWEM 067 57 B SD 51
SEGERS Karine LZv 195 66 B SD 19
VAN REET Sonja ZCY 116 57 B SD 35
SENIOREN E:

DUBUISSON Yolande CHAT 08 51 B SE 61
WUYTACK Hilda SWEM 058 54 B SE 52
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Koers / course 9: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE SEN Ben C HEREN/HOMMES

SENIOREN B: geel/jaune
MECHELE Steve ROSC 108 77 B SB 37
VANDERSCHELDEN Niels Dzv 112 84 B SB 14
VAN HOECK Koen LOR 229 82 B SB 85
STEENLANDT Birger MEGA 680 85 B SB 16
COOL Ronald AZL 160 77 B SB 39
SENIOREN C:

BOCKSTAELE Francois LZV 063 68 B SC 68
GOETRY Frederic SWEM 115 74 B SC 1
DE LAMPER Franky WZK 591 67 B SC 34
VAN NUFFEL Marc AZL 038 68 B SC 82
BOYDENS Ronny ROSC 388 67 B SC 6
VANBUGGENHOUT Davy LOR 227 76 B SC 78
LEUNIS Wim LZVv 193 70 B SC 29
VANHOOF Geert LZv 225 76 B SC 36
SCHELLENS Jim SWEM 148 76 B SC 61
Koers / course 10: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE SEN B en C_DAMES

SENIOREN B: rood/rouge
VAERNEWIJCK Stephanie MEGA 352 83 B SB 7
VAN LOY Ellen ZGEEL 082 86 B SB 41
HUYSSE Lieve AZL 158 83 B SB 46
VAN DEN BROECK Karen Z0 278 8 B SB 52
VAN SLYCKEN Kim LZv 076 81 B SB 92
TEIRLINCK Annelies VWZ 08 84 B SB 61
DEGREVE Hedwige ENL 684 78 B SB 71
SENIOREN C:

DE HOUCK Chantal CF 108 67 B SC 91
DE GROOTE Ann MEGA 535 70 B SC 73
VAN CAMPENHOUT Anja SVAZ 135 69 B SC 14
DE MEYERE Kathy LZv 224 73 B SC 21
NUYTS Rika AZL 122 74 B SC 95
VAN LANGENHOVE Ann LZv 162 70 B SC 29
SYMOENS Nadia SWEM 112 69 B SC 206
Koers / course 11: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE SEN Ben C  HEREN/HOMMES
SENIOREN B: groen/vert
MARTENS Jeroen SWEM 145 85 B SB 9
TERLINCK Thomas VWZ 214 86 B SB 29
SENIOREN C:

VAN ZUMMEREN Luc KST 067 69 B SC 202
Koers / course 12: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSESENBen C DAMES

SENIOREN B: blauw/bleu
DE RIDDER Maaike SWEM 072 82 B SB 48
D'HOE Evy ZI0OS 103 79 B SB 31
VAN BOGAERT Jelle VWZ 031 86 B SB 72
SENIOREN C:

DE BOYSER Nathalie ROSC 334 67 B SC 30
PORTE Annick LZv 122 69 B SC 38
ROMBOUT Sabine LZV 188 68 B SC 62
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Koers/course 13: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE KAD., JUN. en SEN A HEREN/HOMMES

KADETTEN:

DUBOIS

DE WACHTER
ROSIERS
PELEMAN

VAN HOYWEGHEN
MERCKX

JUNIOREN

CLAES

VAN DER STEEN
BULS
BOCKLAND
RAEMDONCK

SENIOREN A:

ROBEYNS
CLAES
WINDELS
MOL
JAMBE
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Jonas
Jeroen
Jonas
Willem
Inigo

Arne
Wouter
Kristof
Joachim
Stijn

Davy
Steven
Tom
Peter
Nicolas
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KZVW
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15
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113

Koers / course 14: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE KAD., JUN.en SEN A DAMES

KADETTEN:

ROBEYNS Nathalie LZzv 135 95 B KAD
MOL An ZCY 143 95 B KAD
GUFFENS Lotte AZL 113 96 B KAD
DE MUL Shauni VWZ 140 95 B KAD
JUNIOREN:

MULLER Anna SSSV 169 94 B JUN
ROELANTS Ssrah AZL 103 94 B JUN
HANSSEN Daisy ROSC 409 94 B JUN
SENIOREN A:

VINCK Mikal LOR 106 88 B SA
VAN DER HEIJDEN Joyce ZGEEL 065 92 B SA
DE PAUW Carolien VWZ 197 90 B SA
Koers / course 15: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE KAD., JUN. en SEN A H
KADETTEN:

VAN DER POORTEN Joachim NGB 019 96 B KAD
HELLEBOSCH Nils NGB 013 95 B KAD
VAN CAUTEREN Tom LZV 205 96 B KAD
VAN CAUTEREN Ruben LZV 206 96 B KAD
MOEYERSONS Jerico LOR 203 95 B KAD
JUNIOREN:

PEETERS Vincent SWEM 105 94 B JUN
D'HONDT Joury ZIOS 143 94 B JUN
VAN DOORSLAER Maarten LOR 228 93 B JUN
SENIOREN A:

PEETERS Nick LZV 234 91 B SA
FLEERACKERS Arno VWZ 216 91 B SA
VERBEKE Stein AZL 088 97 B SA
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Koers / course 16: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE KAD., JUN. en SEN A DAMES

KADETTEN:

BOCKSTAELE
VERSTRAETE
DE MEESTER
PRINCEN

JUNIOREN:

COSTA
SENIOREN A:
BOONS

VAN DE WALLE
MARTENS

Sarah LZV
Femke ZIOS
Evelien SWEM
Laura LZV
Sara ROSC
Katja GBZ
Jolien DDzz
Sofie SWEM
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383
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Koers / course 17: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE BEN. en MIN. HEREN/HOMMES

BENJAMINS: geel/jaune
HANSSEN Gilian ROSC 381 99 B BEN 89
GIZOYEF Emir ROSC 366 99 B BEN 211
ROELANDT Frederick LZzv 212 00 B BEN 9
MINIEMEN:

VAN NEROM Laurentz AZL 112 97 B MIN 46
DE BRAEKELEER William DDzz 150 97 B MIN 91
VAN LINT Brent VWZ 191 97 B MIN 27
SAEYS Brian LZv. 191 97 B MIN 87
Koers / course 18: 1000m VRIJE SLAG / NAGE LIBRE BEN. en MIN. DAMES

BENJAMINS: rood/rouge
MINIEMEN:

MOYERSOON Mylene ROSC 362 98 B MIN 33
DE WACHTER Renka VWzZ 170 97 B MIN 13
ROSIERS Jolien VWZ 183 98 B MIN 10
LEUNIS Kiani Lzv 178 97 B MIN 89
RAEMDONCK Rinneke LZV 169 98 B MIN 88
LAZARAKIS Sophie ROSC 335 97 B MIN 86
DE BRAEKELEER Lisa VWZ 122 98B MIN 28
Koers / course 19: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE BEN. en MIN. HEREN/HOMMES
BENJAMINS: groen/vert
MESKENS DRIES AZL 142 99 B BEN 27
MINIEMEN:

LACEUR Joni LSvZ 183 98 B MIN 12
VAN SLIJCKEN Kevin Lzv 217 98 B MIN 1
FORRE Jens DDzZzzZ 126 98 B MIN 205
Koers / course 20: 1000m SCHOOLSLAG / BRASSE BEN. en MIN. DAMES

BENJAMINS: blauw/bleu
BOCKLAND Majlen LZv 187 99 B BEN 47
VAN ROOIJEN Annelot ZGEEL 112 99 B BEN 21
LANCKACKER Hanne SWEM 133 99 B BEN 49
VAN DE STEENE Ashley SWEM 123 00 B BEN 37
MINIEMEN:

SPITAELS Melissa NGB 017 98 B MIN 202

BEDANKT EN TOT VOLGEND JAAR !!!
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